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    “As crianças não brincam de brincar. Brincam de verdade.” 

Mario Quintana 

 

No período de 24 de maio a 1º de junho acontecerá a 16ª Semana Mundial do Brincar 

(conforme a Aliança pela Infância – movimento internacional, caracterizada entre pessoas e 

organizações em defesa da Infância), intitulada, neste ano, “Proteger o encantamento das 

infâncias”. Na rede municipal, potencializaremos nossas vivências em alusão ao contexto/tema da 

Semana Mundial do Brincar no seguinte período: 26/05 a 06/06. 

Acreditamos que proteger o encantamento da infância é um compromisso de todos(as). É 

agir com profundo respeito e valorização, garantindo que Bebês e Crianças possam existir no 

mundo com potência, preservando sua essência com plenitude e dignidade.  

Essa proteção envolve garantir cuidados, direitos básicos e fundamentais, mas também, vai 

além disso: trata-se de cultivar as melhores condições para que a Infância floresça. É preciso 

promover e manter vivo o tempo e o espaço para o brincar livre, a linguagem natural das crianças, 

essencial para seu desenvolvimento integral. Brincar é a maneira como elas exploram o mundo, 

experimentam a criatividade, constroem vínculos e se conectam consigo mesmas e com o outro. 

Proteger o encantamento da Infância, também, implica assegurar ambientes seguros, 

acessíveis e acolhedores, que devem ser planejados com inclusão e cuidado. 

É, ainda, respeitar as necessidades e interesses de bebês e crianças, respeitando seus 

ritmos individuais e reconhecendo a Infância como um tempo de experiências únicas e autênticas, 

que deve ser vivido no presente, livre de pressões externas e do uso excessivo de telas. Isso exige 

uma sociedade comprometida com o respeito ao diálogo, à valorização das diferenças, à empatia, 

à paciência, à justiça climática e ao equilíbrio ambiental. 

A infância precisa ser vivida no presente, livre de pressões externas como a hiper 

competitividade ou o excesso de expectativas. É necessário equilibrar o contato com a tecnologia, 

preservando o tempo para interações humanas, brincadeiras ao ar livre, a espontaneidade própria 

das crianças, a força de sua criatividade e o encantamento – delas e nosso – com o mundo real. 

Inspirada na carta de princípios da Aliança pela Infância, que afirma que “as crianças têm 

direito de sonhar e crescer em seu próprio tempo”, convidamos todas as pessoas a reencantar 

seu olhar sobre a Infância. Proteger a infância é um ato de amor e responsabilidade coletiva. Para 

isso, é preciso que cada um de nós reconheça o valor de cada Bebê e Criança e se comprometa 

com a proteção e garantia de seus direitos, celebrando sua alegria, curiosidade e autenticidade. 
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Ações a serem desenvolvidas pelas unidades de ensino da 
REME que atendem a Educação Infantil (CEIs e Escolas): 

 
1) No período de 26/05 a 06/06, potencializaremos as vivências com essa linguagem de 

expressão dos Bebês e Crianças, proporcionando momentos em que o brincar esteja 

em evidência; 

2) Publicização e mobilização dos pais ou responsáveis dos Bebês e Crianças, sobre a 

Semana Mundial do Brincar 2025 “Proteger o encantamento das Infâncias”, 

sensibilizando-os sobre a qualidade do tempo, atenção e o brincar com seus(as) 

filhos(as), aspecto esse, fundamental para o desenvolvimento dos pequenos; 

3) Registro das vivências desenvolvidas com os Bebês e Crianças e publicação nas redes 

sociais das respectivas unidades de ensino, com a finalidade de compartilhar com as 

famílias e com toda comunidade escolar as ações desenvolvidas nessa semana; 

 

 

Para Inspirar no Contexto do Encantamento das Infâncias... 
 

• Promova o brincar livre: Deixe fluir o brincar livre e espontâneo com os Bebês / as Crianças, 

construindo com elas jogos e/ou brincadeiras baseados em suas próprias ideias e expressões, 

considerando a livre escolha e fomentando a participação de todas as pessoas. Lembre-se de 

que o brincar livre vai além da brincadeira em si; é a maneira da criança expressar seus 

interesses, explorar sua imaginação e se engajar com o mundo e com as pessoas ao seu redor. 

Pense em propostas que potencializem espaço para essa linguagem essencial das crianças, 

protegendo seu direito de viver a infância com encantamento e liberdade. 

 

• Aproveite a proposta temática: O tema “Proteger o Encantamento das Infâncias” convida às 

brincadeiras que resgatam a magia, a imaginação e a inspiração da natureza, promovendo 

o brincar livre e o respeito aos ritmos individuais dos Bebês / das Crianças. Vale pensar 

em atividades que integrem a cultura lúdica do seu território ao contexto de proteção e 

encantamento, permitindo que Bebês e Crianças expressem sua criatividade, explorem o mundo 

e vivam a Infância com plenitude e dignidade. Inclua jogos e brincadeiras que incentivem a livre 

expressão, a espontaneidade, a colaboração e a conexão com o meio ambiente, como atividades 

de fabulação, construção com materiais naturais, exploração sensorial e brincadeiras tradicionais 
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adaptadas ao contexto local. Essas atividades devem ser planejadas para garantir a participação 

de todos(as), respeitando suas idades, habilidades, necessidades e promovendo um ambiente 

seguro, inclusivo e acolhedor. A temática, também, abrange aspectos essenciais para a proteção 

das Infâncias como: inclusão, diálogo, equidade, direitos das crianças, cultura lúdica e cultura 

das Infâncias. Realize palestras, rodas de conversa e atividades reflexivas sobre o brincar em 

relação a esses aspectos, destacando a importância de proteger o encantamento das Infâncias 

e assegurar que Bebês e Crianças tenham tempo e espaço para brincar livremente, sem 

pressões externas ou interferências excessivas. 

 

• O Brincar livre e o encantamento: O brincar livre é a linguagem natural dos Bebês / das 

Crianças e essencial para seu desenvolvimento integral. Por meio dele, Bebês e Crianças 

exploram o mundo, experimentam a criatividade, constroem vínculos e se conectam consigo 

mesmas e com os outros, vivenciando também o encantamento – um estado de abertura, 

curiosidade e maravilhamento diante do mundo, que se manifesta nas pequenas descobertas 

diárias, no brincar, na imaginação, na relação com a natureza, as pessoas e a cultura. Esse 

encantamento permite que se surpreendam, experimentem alegria genuína e encontrem sentido 

e beleza em seu entorno, reforçando a Infância como um tempo de descobertas e liberdade. 

Nesse contexto de atividades, pode-se propor espaços e materiais que incentivem a livre 

exploração com: caixas, tecidos, blocos, elementos naturais (folhas, galhos, pedras) e materiais 

recicláveis, possibilitando que Bebês e Crianças criem suas próprias brincadeiras e histórias. 

Inclua, também, atividades que as conectem à natureza, como caminhadas sensoriais, 

observação de fenômenos naturais, coleta de elementos para colagens ou mandalas e 

brincadeiras ao ar livre que estimulem sua curiosidade e espontaneidade. 

 

• Brincadeiras tradicionais com encantamento: Planeje brincadeiras tradicionais ou de rua 

como: cirandas, cordas, piques, piões, elásticos, brincadeiras ritmadas ou de palmas, além de 

brinquedos e brincadeiras que envolvam o movimento e o ritmo. Essas atividades podem ser 

adaptadas para incluir elementos de fabulação e imaginação, como criar histórias coletivas ou 

transformar as brincadeiras em aventuras mágicas. Resgate brincadeiras que fazem parte da 

cultura lúdica do seu território, integrando-as ao tema do encantamento. Por exemplo, uma 

brincadeira de roda pode se transformar em uma jornada por uma floresta encantada, onde as 

crianças imaginam e criam juntas. 
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• Considere a inclusão e diversidade em seu território e comunidade: Pense nas 

características do seu território, como tipos de brincadeiras que são mais tradicionais na sua 

cultura ou até as brincadeiras de populações de migrantes e imigrantes. Acima de qualquer coisa, 

é importante realizar aquilo que está dentro do seu alcance e interesse, a partir dos espaços, 

recursos e públicos que se deseja atingir, garantindo que os Bebês / as Crianças possam 

participar e se sentirem acolhidas. 

 

• Atividades para estimular a proteção e o encantamento: Atividades de fabulação: Crianças 

imaginam histórias coletivas, criando mundos mágicos e personagens encantados. Brincadeiras 

de coleta e criação com elementos da natureza: Use folhas, pedras, flores e outros elementos 

naturais para criar colagens, mandalas ou histórias. Narração de histórias com elementos 

cênicos: Utilize fantoches, sombras ou adereços para contar histórias que estimulem a 

participação e a imaginação das crianças. Espaços de brincar livre: Crie ambientes com materiais 

não estruturados e elementos naturais, onde as crianças possam explorar e brincar livremente. 

Oficinas para criar fantasias e máscaras: Use materiais reaproveitados e naturais para criar 

adereços que inspirem brincadeiras de faz de conta. Atividades de musicalização com sons da 

natureza: Incentive as crianças a explorar e criar músicas a partir de sons naturais e instrumentos 

simples, estimulando a criatividade sonora. Jogos de construção coletiva de histórias: Promova 

dinâmicas em que as crianças se revezem na criação de contos e fábulas, contribuindo com 

personagens e enredos. Pintura e desenho inspirados na natureza: Proponha atividades 

artísticas que incentivem a observação do ambiente e a tradução de suas percepções em obras 

de arte. Exploração sensorial com elementos naturais: Organize oficinas que envolvam tocar, 

cheirar e observar diferentes elementos da natureza, ampliando a experiência e o encantamento. 

Oficinas de dança e movimento inspiradas no ambiente: Desenvolva atividades de expressão 

corporal que permitam às crianças incorporar os ritmos e os movimentos presentes na natureza, 

promovendo a liberdade de expressão. 
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MODELO PARA IDENTIDADE VISUAL - 2025 

https://www.canva.com/design/DAGj-

6QNqBo/b6lILavMUNfab5aFT8LTzA/view?utm_content=DAGj-

6QNqBo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=

preview 

 

CARTILHA DA SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR - 2025 

https://aliancapelainfancia.org.br/wp-content/uploads/2025/04/Cartilha-SMB-2025-1.pdf 

 

REFERÊNCIA 

https://aliancapelainfancia.org.br/semana-mundial-do-brincar-2025-proteger-o-encantamento-das-

infancias/ 

 

 


